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A digitalis transzformacio
kulcstechnolégiai Oroszorszagban

Igazodva a globalis
trendekhez, Oroszorszag is
néhany kiemelt technolé-
giai klaszterre osszpontosit
digitalis  transzformacidja
soran. A Higher School of
Economics elemzése soran
kiemelte, hogy az MI-
klaszterben a neuralis
halézatok vilagszerte vezetd
szerepet toltenek be, mig a
természetes nyelvi feldolgo-
zas és a gépi latas forradal-
masitja az iparagakat,
kuldénésen az arcfelismerés
teruletén. A kiberfizikai
technolégidk erésédése a
fizikai és digitalis vilag
Osszeolvadasat eredménye-
Zi. Az autoném jarmuvek és
okosvarosok technolégidi is
egyre népszerlUbbek.

A digitalis infrastruktdra
stabil mukddéséhez
kiberbiztonsagi megoldas-
okra és felh&szolgal-
tatasokra van szUkség, mig
a digitalis pénzugyek
szektoraban az
okosszerzédések  és a
blokklanc-alapu megol-
dasok biztositjak a
biztonsagos és rugalmas
pénzugyi tranzakciokat. Az
lpar 4.0 fejlesztései,
peldaul a 3D nyomtatas és
a digitalis ikrek, jelentésen
felgyorsitjak a  gyartasi
folyamatokat, elésegitve a
magas technoldgiai értéku
termékek eléallitasat,
amely 2030-ra az orosz
gazdasagi és tarsadalmi
digitalizacio alapja lehet.

TOVABB AZ ELEMZESHEZ

56. KIADAS

MOSZKVAI MAGYAR
NAGYKOVETSEG

+
2025. marcius 17.

A sajtészemle
tartalmabol:

Ejjellatas:
upgraded

Legértékesebb
online cégek

Biotermékek
gyorsabban

Roszkoszmosz:
Uj vezetd

Dendrimerek
Alzheimerre

Depresszio és
diabétesz



https://issek.hse.ru/news/1000447295.html
https://issek.hse.ru/news/1000447295.html

TECHNOLOGIA

Ipari robotika Oroszorszagban

Oroszorszagban az ipari robotika terlletén a fejlett gyartasi technoldgidk fejlesztése elsésorban
hagyomanyos feladatokat végzdé robotokra dsszpontosul. A kollaborativ robotok (kobotok) és a
szenzoros technolégidk fejlesztése még gyerekcipdben jar, bar a két terlleten az elmult két évben
jelentds, 55% és 33%-os ndvekedést figyeltek meg. A Higher School of Economics kutatasa szerint a
meérnokok legértékesebb jovébeli kompetencidi a fejlett robotikai technolégidkhoz kapcsolddnak,
kuléndsen a ,puha robotok” fejlesztése (55%) és a gépi latds alkalmazisa (50%). A leggyorsabban
ndvekvé kompetenciaigények kozé tartozik a puha robotok fejlesztése (+45 szazalékpont 2030-ig), az
autondm energiaforrasok és vezeték nélkuli tdltési technoldgidk ismerete (+40 szdzalékpont),
valamint a nanotechnolégia robotikai alkalmazdsa (+35 szazalékpont). A fejlesztések egyelbre
kialakuléban vannak; a K+F potencial Ujragondolasa szlUkséges, mivel a vallalatok tdbbsége tovabbra
is a kész, kulfoldi megoldasok beszerzésére tamaszkodik. A hosszu tavu fejlédés egyik fé akadalya az
ipardgi szemlélet, amely az innovaciét és a kutatdsokat a vallalati tevékenységek periféridjanak
tekinti, ez pedig korlatozza az Uj robotikai technoldgidk és termékek |étrehozasat.

Digitalis viz alatti kommunikaciés rendszer

Orosz mérndkdk kifejlesztették a vildg elsd
digitdlis viz alatti kommunikaciés eszkdzét, a
LHidrokdm” rendszert. A technoldgia lehetévé
teszi a megbizhaté kommunikaciét akar 100
méteres mélységben és 1 kilométeres
tavolsdagban is. A rendszer muUkodése soran a
nyakmikrofon érzékeli a beszédhangokat,
melyeket neuralis haldézatok tisztitanak meg
zajoktdl, majd a jeleket hidroakusztikus digitalis
modem tovabbitja. A Hidrokdm kompatibilis
minden buvarfelszereléssel, akar 255 felhasznaloé
egyidejd kommunikaciéjat is tdmogatja. A
fejleszték jelenleg a rendszer éles kérilmények
kozotti tesztelésére készulnek.

GPS-mentes lokalis navigacié drénoknak rosszul Uj dimenzidk az éjjellatasban
lefedett helyek eléréséhez
A Moszkvai Fizikai-MUszaki Intézet kutatdi olyan
A szentpétervari ITMO egyetemen éjjellato készulékeket fejlesztenek, amelyek egy-
kifejlesztették a ,VOSTOK" nevl helyi navigaciés | vagy néhany atom vastagsagu keétdimenzios
rendszert, amely segit a  drénoknak | anyagokon alapulnak, és kiemelkedé az
meghatarozni a helyzetiket ott, ahol a GPS | erzékenyseguk. Az Uj anyagok lehetdve teszik a

nem mukodik vagy instabil. A koordinatdkat [ tulajdonsagok rugalmas adaptalasat konkret
négy milliméteres pontossaggal, a sebességet feladatokhoz. A kutatasok a grafén mellett mas

pedig masodpercenként két centiméteres kétdimenzids strukturdkra is ésszpontositanak,
pontossaggal szamitja ki, kdnnyen skalazhaté. A | amelyek kombinalhatok Uj funkcionalis anyagok
jovében a VOSTOK fejlesztdi azt tervezik, hogy a | létrehozasahoz. Ezek a  technoldgiak az
rendszert Ugy konfiguraljak, hogy a drénokat orvostudomanyban is alkalmazhaték: két-
egymashoz képest pozicionaljadk. A VOSTOK dimenziés bioszenzorok képesek kimutatni
hasznos lehet drénok segéddrénjai szamara | veszélyes betegsegek (pl. tuberkulozis, tuddrak)

széllitashoz, piléta nélkuli helikopter biomarkereit vér- és légzésmintak elemzésével.
leszalldsahoz jégtord fedélzetére az északi Kis méretuk és rugalmassaguk reven ezek a
tengeri Utvonalon, de akar online boltokbél | szenzorok integralhatok okostelefonokba vagy
szarmazo vasarlasok kiszallitasahoz kozvetlenul | akar ruhazatba is, lehetévé téve az egészség

egy vidéki haz ablakparkanyara. folyamatos monitorozasat.
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GAZDASAG ES DIGITALIZACIO

Az MI gazdasagi hatasa Oroszorszagban 2035-ig

Jelenleg az orosz vallalatok viszonylag kis hdnyada alkalmaz MI-t az Uzleti folyamatokban, de a
kovetkezd évtizedben az M| tomeges bevezetése varhatd. A Higher School of Economics elérejelzése
szerint az Ml-technoldgiak hozzajarulasa Oroszorszag GDP-jéhez 2030-ra 11,6 billié rubelt érhet el, mig
2035-re ez az 6sszeg 46,5 billid rubelre néhet. A legnagyobb gazdasagi hatast az ipari termelés, az
épitdipar, a tudomanyos és muszaki szektor, valamint a kdzlekedés, pénzugyek és egészségugy
terUletén varjak. Az Ml-alapu megoldasok elterjedése nagymeértékben fugg a vallalatok beruhdazasi
hajlandésagatdl, amelyek éves MI-koltségeinek 2035-ig tizenkétszeres ndvekedésére lenne szlkség. A
képzett szakemberek irdanti kereslet is drasztikusan emelkedik: az Ml-terlleten dolgozdk szama 2023-
ban 48,3 ezerrél 2035-re 463,5 ezerre néhet, mikdézben egyre tobb munkahely nem az IT-szektorban,

hanem mas iparagakban jon majd |étre.

30 legértékesebb orosz online cég

Az internet JRunetnek” nevezett orosz
szegmensének vezetd cégeit mindsitette a
Forbes. A lista olyan cégeket tartalmaz, amelyek
bevétele az interneten keletkezik. Nem
szamitottak bele a weboldalon keresztul
értékesité Uzleteket, bankokat, hardvergyartdokat
és beszallitokat, vagyis azokat a cégeket,
amelyeknek az Uzleti tevékenysége az internet

nélkul is létezhetne. Az elemzés soran a
vallalatoktol szarmazd adatokon kivul
figyelembe vették a pénzugyi elemzdék
értékeléseit és a vallalatok részvényeivel

folytatott tranzakcidkra vonatkozé adatokat is. A
legértékesebb cég a mintegy 16,4 mrd dollarra
taksalt Yandex, melyet az Ozon és Wildberries
platformok kévetnek.

Az orosz IT-szekor kiemelkedd noi vezet6i 2025-
ben

A CNews 2025-ben is 0sszeallitotta éves listajat
az orosz informatikai szektor meghatarozé néi
vezetdirél. Tobbek kozt listdn  szerepel
kiberbiztonsagi cég Ugyvezetd igazgatdja, banki
adatkezelési igazgatd, az orosz kdnyvtarak
digitalizaciojaért felelés projekt vezetdje, az
allami informatikai rendszerek fejlesztéséért
felelés minisztériumi féosztalyvezetd, a
Rosztelekom  digitalis termékekért felelés
igazgatdja, a Communications Agency
tarsalapitdja, a Sberbank digitalis Uzletdganak
vezetdje, a Kozponti Bank elsé elndkhelyettese,
az elnoki adminisztracio informatikai
fejlesztésekért felelés vezetdje és a Yandex HR-
igazgatdja. Ezek a ndék egytél-egyig jelentds
mértékben hozzajarulnak az orosz |IT-ipar

Orosz munkaeroépiac: rekordmagas
munkaerdhiany

A Higher School of Economics felmérése szerint
2024 harmadik negyedévében az orosz
véallalatoknal 43 millié ember dolgozott, ami a
szezonalis ingadozasok miatt 0,7%-0s
csdkkenést mutatott az eléz6 negyedévhez
képest. Ennek ellenére a munkaerd iranti
kereslet tovabb novekedett, elérve a
rekordmagas 2,7 millié fés szintet, amelyet az
Ures allashelyek magas szdma és a munkaerd
gyors mozgasa jellemez. Az atlagos havi
nomindlis bér 84 ezer rubelre nétt, amely
minden vizsgalt &gazatban meghaladta az
inflacids ratat (8,6%). A munkaerdéhiany tovabbra
is komoly akadalyt jelent az ipari, energetikai,
kozmUves, épitdipari és szolgaltatasi szektorok
fejlédésében, a vallalatvezeték tobbsége a 2024
végére és 2025 elejére tervezett bdvitéseket

lassabb Utemben tudja megvaldsitani. A
munkaeréhiany csdkkentésére tett
er6feszitések eddig leginkdbb a

feldolgozdiparban hoztak eredményt, mig mas
szektorok tovabbra is munkaerd-bedramlasra
varnak.
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ENERGIA

Biodizel hatékony tisztitasa

A biodizelt el6allitdsa soran

glicerin képzdédik a
keverékben, ami a motor
eltdomdbédését  okozhatja. A
Szentpétervari Allami
Egyetem kutatoi
kifejlesztettek egy modszert a
biodizel glicerinbdl torténd

tisztitdsdra, amelyhez kolin-
klorid és karbamid alapu mély
eutektikus olddszereket
hasznalnak. A kisérletek azt
mutattak, hogy a létrehozott
modszer jéval hatékonyabb,
mint a jelenleg létezd
maodszerek.

Egyediilalldo héeromi

A Tomszki Politechnikai
Egyetem kutatd kifejlesztettek
egy legfeljebb 25 kilowatt
teljesitményd geotermikus
héerému prototipust, és
elvégezték a létesitmény elsé
tesztjeit. Az Oroszorszagban
mar meglévé geotermikus

erémuvektdl eltéréen a
prototipus szerves Rankine-
ciklust hasznal, amely
lehetéve teszi, hogy

alacsonyabb  h&mérsékleten

muUkodjon. A jovében az ilyen
eréd6muy aram- és héellatasra is
hasznalhatdé.

A legkompaktabb molekularis
hidrogéntarolo

Az Orosz
Akadémia Szilardtestfizikai
Intézetének kutatéi mole-
kularis hidrogén tarolasara
alkalmas Ureges
nanogdmboket szintetizaltak
kvarcUvegbdl. A hidrogén és a
szilicium-dioxid aranya az
eddigi legnagyobb
hidrogéntartalom kvarclveg-
ben. A nanogdtmbdket nagy
nyomason  toltétték  meg
hidro-génnel, ami nem
befolyasolta a gombok alakjat.

Tudomanyos

Magas hoétoleranciaji hidrogénérzékeld

A MIFI nukledris egyetem Lézer- és Plazmatechnoldgiai Intézetének
munkatarsai és hallgatdi egy olyan eredeti ipari hidrogénérzékelst

fejlesztettek ki, amely képes 150-450 C kozdtt mukodni. Ez a
tartomany az energetika, a vegyipar és a kohaszat szamos

technoldgiai folyamataban jellemzdé. A kifejlesztett érzékeld egy

szilicium-karbid szubsztratot tartalmazd kompozit anyagon alapul,
amelyre vékony volfram-oxid filmet porlasztottak. Amikor a volfram-
oxid hidrogénnel |1ép kolcsonhatasba, megvaltoznak az elektrofizikai
tulajdonsagai. E kompozit elektromos ellendllasanak mérésével
kdvetkeztetéseket lehet levonni a koérnyezetben [évé hidrogén
jelenlétére vonatkozdan. A technolégidat most szabadalmaztattak és
az egyetem laboratériumaiban tesztelték.
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Biotermékek elallitasa
felturbdzva

A Tomszki Politechnikai
Egyetem kutatodi kifejlesztettek
és  szabadalmaztattak egy

innovativ reaktort, amely
jelentésen csOkkenti a
biotermékek (pl. biotluzels-

anyagok) eléallitasi idejét. A
reaktor kulcseleme egy félig
atereszté polimer membran,

amelyet tébbcsatornas
elektroformalassal allitanak eld,
és amely magas kémiai
ellenalld képességgel

rendelkezik. A tesztek soran az
eléallitott biotlzelbanyag
tulajdonsdgai megfeleltek a
vonatkozé szabvany kovetel-
ményeinek, igy alkalmasak
dizelmotorokhoz. A reaktor
akar 150-170°C-o0s hémérséklet-
et is kibir, alkalmazhatd
viztisztitdsra, gyodgyszerészeti
oldatok szUirésére, biotermékek
szétvalasztasara, szerves hulla-
dékok feldolgozasara is.



https://www.mdpi.com/1422-0067/25/6/3244
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UR ES FIZIKA

Vénusz-palyan elhelyezett teleszkopokkal védenék a Foldet

Az Orosz Tudomanyos Akadémia Alkalmazott Matematikai Intézetének tuddsai javasoljak, hogy a
Foldet veszélyeztetd, Nap feldl érkezd aszteroiddk hatékonyabb észlelése érdekében helyezzlnk
teleszképokat a Vénusz palyajara vagy a Lagrange-pontokba (L4 és L5). Ezeket az objektumokat a
Nap erds fénye miatt nehéz a Foldrél idében észlelni, ami csdkkenti a korai figyelmeztetés esélyét.
Szerintuk a Fold koruli palydan 1évé teleszkdpok nem oldjak meg a ,nappali” aszteroidak
megfigyelésének problémdjat, ezért azokat tavolabb, pl. a Vénusz palydjara kellene helyezni.
Korabban az orosz tuddsok a SODA misszid keretében egy kisebb teleszkdp L1 Lagrange-pontba
torténd telepitését javasoltak, de a koltségvetési megszoritasok miatt ez a program egyelére nem
kerllt be a Szdvetségi Urprogramba. Szakérték remélik, hogy hasonlé kildetéseket tdmogatni
fognak a jovében, mivel a ,nappali” aszteroiddk az egyik legsulyosabb fenyegetést jelentik

bolygdnkra.

Uj modszer az atomkozi ktések pontos
meghatarozasara

A Tomszki Politechnikai Egyetem kutatdi a
Braunschweigi MUszaki Egyetemmel
egyuttmukodve egyedulallé modszert
dolgoztak ki a tobbatomos molekuldk belsé
potencialis hipersikjainak (PES) nagy
pontossdgl meghatdrozasara. A megkdzelités
a mikrohulldmu és szubmilliméteres
tartomanyokban végzett, rendkivll preciz
kisérleti adatok, valamint a tomszki
kutatoknak eredeti elméleti moddszereinek
kombinaciéjan alapul. A PES-ek ismerete
kulcsfontossdagl szamos tudomanyterlleten,
beleértve a fizikai kémidt, a kémiai
reakcidokinetikdt, az atmoszferikus optikat, a
planetolégiat és az asztrofizikdt. Az aj, fél-
empirikus megkodzelités jelentésen noveli az

elérejelzések  pontossagat, igy praktikus
eszkozt kinal a komplex molekulak
vizsgalatdhoz - csak fontos, hogy nulla

dipélmomentummal rendelkezenek.

Gépi tanulas segit megérteni a
kvantumfolyamatokat

A modern elektronika a kvantumhatasoknak
koszonhetéen mukodik. Félvezetdk, LED-ek,
napelemek - mind attdél fuggnek, hogyan
viselkednek az elektronok az anyagokban. Az
ilyen folyamatok nagy pontossagu
modellezéséhez 6ridsi szamitasi teljesitményre
van szUkség. Az elektronok mozgasanak
kiszamitdsdhoz egy tobb ezer atombdl alld
anyagban a szuperszamitégépeknek tébb
millié muveletet kell elvégezniuk. A Higher
School of Economics kutatéi a Dél-kaliforniai
Egyetem munkatarsaival egyutt olyan
algoritmust fejlesztettek ki, amely gyorsan és
pontosan megjdsolja a kvantumrendszerek
viselkedését - a kvantumszamitégépektdl a
napelemekig. Ezzel sikerllt modelleznilk a
MoS, félvezetében zajlé folyamatokat, és
megallapitottak, hogy a toltott részecskék
mozgasat nemcsak a hibak szdma, hanem
azok elhelyezkedése is befolyasolja.

Vezetdvaltas a Roszkoszmosz élén

Vlagyimir Putyin elndk 2025. februar 6-an
menesztette posztjarél a 68 éves Jurij
Boriszovot, a Roszkoszmosz allami vallalat
vezérigazgatdjat. A helyére [épd 39 éves
Dmitrij Bakanov a kdzelmultig kdzlekedési
miniszterhelyettesként dolgozott, korabban
pedig a Gonyec muholdrendszer fejlesztését
vezette. Szakérték szerint a Roszkoszmosz Uj
vezetdjének f6 feladata a személyzet
megfiatalitasa, a kilovési hataridék betartasa
és a muholdak sorozatgyartasanak
megszervezése lesz.
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ORVOSTUDOMANY

Uj generécids bérrak gyogyszer

A Lobacsevszkij Egyetem kutatdinak Uj
fejlesztése otvozi egy klorofill-A-n  alapuld
fényérzékenyité hatdéanyag aktivitdsat a
vadentanib célzott hatdéanyag pontossagaval.
A kutatdknak sikerult megtizszereznilk a
fotodinamikus terdpia hatékonysagat. A
molekulakomplex két része kiegésziti
egymast a rakos sejtek elleni klizdelemben: a
vadentanib kozvetlenUl a daganatba juttatja a
gyogyszert, és blokkolja a rakos sejtek
aktivitdsat, mig a fényérzékenyitd oxidaldészert
termel és elpusztitja a daganatot. A gydgyszer
biztonsagos és hatékony vizes oldatban, ami
lehetdveé teszi intravénas alkalmazasat.

Biztonsagos adrenalin: fényérzékeny molekulak

A Novoszibirszki Allami Egyetem kutatoi
kifejlesztettek egy Uj, fényérzékeny molekulat,
amely képes adrenalin felszabaditasara anélkul,
hogy toxikus melléktermékeket képezne. Ez
lehetévé teszi a trombocita receptorok fény
altali aktivaldsat, Uj lehetéségeket nyitva a

sejtszintd  jeldtvitel tanulmanyozdsaban. A
maodositott molekula egy karbamat hidat
tartalmaz, mely megakadalyozza a toxikus

anyagok képzdédését, mikdzben megdrzi az
adrenalin aktivitasat. A jovében a kutaték olyan
molekulak kifejlesztését tervezik, amelyek mas
hulldamhosszd fényre reagdlnak, pl. BODIPY
festékek alkalmazasaval.

Fa-szerlien agaz6 molekulakkal az Alzheimer-koér
ellen

Kazanyi kutatok dendrimereket szintetizaltak
— olyan fa-szerG molekuldkat, amelyek
képesek blokkolni a kolinészterdazokat. Ha
ezek az enzimek tul intenziven mukodnek, az
agyszovetben felhalmozdédnak a helytelenul
Osszehajtogatott fehérjék (amiloid plakkok) és
kialakul az Alzheimer-koér. A tanulmany szerzdi
kétféle molekulat vettek alapul. Az elsé
szerkezetében hasonlitott a kolinra (a
kolinészterdzok természetes célpontjara) és
egy Uj vegyullet enzimhez valé kotéséért volt
felelés. A masodik tipusd molekulak gatoltak a
kolinészterazok aktivitasat. A fa-szerl
molekuldk szintézisének modszere egyszerl
és kdénnyen méretezhetd, ami felgyorsitja a
gyartasba valé bevezetésuket és gyakorlati
alkalmazasukat.

Azonositottak egy ritka kromoszoéma-betegséggel
Osszefliggésbe hozhatd génjét

Az Orosz Tudomanyos Akadémia Tomszki
Nemzeti Orvosi Kutatdkdzpont Orvosgenetikai
Kutatdintézetének szakemberei a 3929
szindréma sajatossagait vizsgaltak, és elészor
allapitottak meg, hogy melyik gén befolyasolja
a pszichomotoros fejlédést. Az elészor 2008-
ban leirt 3g29-es mikroduplikaciés szindréma
gyakori oka az elongalt duplikacié. A kutatdk
elemezték a szakirodalmat, megvizsgaltdk a
ritka 3929 mikroduplikdcidés szindrémaban
szenvedd betegeket, és minden egyes esetet
részletesen leirtak.

Emléshormon-termelés laborban -

megsokszorozva
Az Orosz Tudomanyos Akadémia
Biotechnoldgia Kutatokdzpontjadnak

biomérndkei olyan maddszert fejlesztettek Ki,
amely lehetévé teszi tobb olyan glikoprotein
hormon termelésének megsokszorozasat,
amelyek befolydsoljdk az anyagcserét, az
ovulacioét, és részt vesznek a pubertasban is. A
felfedezés hozzajarul a rdk és a hormonalis
rendellenességek kezeléséhez, mivel ezeknek a
vegyuleteknek a sejttenyészetekbdl vald
kinyerése orvosi célokra tovdbbra is idéigényes
és koltséges folyamat.
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Iddskori online vasarlasi szokasok

Kozzétették a Moszkvai Allami Egyetem nagyszabdsu tanulmanyat, melyben az idések online
viselkedését befolyasold tényezdket vizsgaltak. A kutatdk az egyéni jellemzdk, az észlelt elényok és
kockdazatok szerepére dsszpontositanak az online vasarlasi magatartasban. Az idésebb generacié az
online vasarlas soran értékeli a kényelmet, az idémegtakaritast és a széles termékvalasztékot.
Ugyanakkor a fizetési adatok biztonsaga, a termékek min&ségével és tulajdonsagaival kapcsolatos
bizonytalansag, valamint a platformfeltletekkel valé munka bonyolultsdga évatossagot valt ki. Az
egyéni jellemzék is fontos szerepet jatszanak: minél magasabb szintl az internetes technoldgidban
valé jartassag, annal valdszinlbb, hogy valaki online vasarol. A gyermekek és unokak szocidlis
tdmogatdsa gyakran az elsd online vasarlasok triggere. Az ilyen vasarlasok azonban ritkdn valnak
rendszeressé, hacsak az idésebbek nem sajatitjak el 6nalldéan az online platformok hasznalatat.

Agyi neuronok regeneracidja memrisztorokkal

A Nyizsnyij Novgorodi Allami Egyetem kutatéi —

szerb és olasz kutatdokkal kozosen - olyan
neuront  alkottak  memrisztorok  felhasz-
nalasaval, melyek képesek utdnozni az

idegsejtek és szinapszisok mUkodését. Ez alapja
lehet olyan neurointerfészek kifejlesztésének,
melyek  elbsegitik a gerincveld  sérult
ideghalézatainak helyreallitdsat és az
epilepszids rohamok megeldzését.

A depresszi6 noveli a cukorbetegség kialakulasanak
kockazatat

Egy orosz, kinai és amerikai tuddsokbdl allé
kutatécsoport a Mendel-féle véletlenszerlség
modszerét alkalmazva arra a kovetkeztetésre
jutott, hogy a klinikai depresszié 24%-kal, az
enyhe depresszidé pedig 48%-kal noveli a 2-es
tipusu cukorbetegség kialakulasanak
kockazatat. A kutatas soran kiderult, hogy a
depresszi6 és a cukorbetegség kozotti
Osszefluggés a betegségek azonos
patofiziolégiai folyamatairdl szél. Fontos erre
figyelni terdpia valasztasakor a mindkét
betegséggel diagnosztizaltak szamara.

A  memrisztorok energiahatékonysaguk és

gyorsasaguk révén lehetévé teszik kompakt
eszk6zok  |étrehozdsat, amelyek képesek
kélcsébnhatasba |1épni  a  bioldgiai  ideg-

A  kovetkezd
memrisztoros

lépésben a kutatok egy 28
neuront tartalmazé haldzatot

kivdnnak létrehozni egyetlen chipen, hogy
modellezzék a gerincveld mikodését.

Jobban tanulsz, ha kicsit megraznak

A transzkranialis elektromos ingerlés (TES)

modszerének lényege, hogy kis egyenaramot
juttatnak az agy egyes terlleteire. Ez egy
meglehetésen egyszerd madszer, amely nem
igényel draga berendezéseket és nem jar
sebészeti beavatkozassal - mindodssze az
elektrodak megfelelé elhelyezésére van szUkség
a fejen. Egy brit-dan-orosz kutatécsoport azt
vizsgalta, hogy a Broca- és Wernicke-terUlet
elektromos stimulacidja hogyan befolyasolja az
Uj szavak megtanulasat. Ez a két terulet az agy
fé beszédkodzpontja. A legtobb embernél a bal
féltekén helyezkednek el. Kisérletek kimutattak,
hogy az agy elektromos ingerlése valdban segit
az Uj szavak jobb memorizaldasaban. A Broca-
zéna andédos és a Wernicke-zéna katddos
ingerlése fejti ki a legnagyobb hatast. Az is
fontos, hogy a kisérlet eredményei szerint nem
taldltdk a TES negativ hatdsat az Uj szavak
megtanuldsanak eredményeire.
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Magneses viharok rontjak az
6si allatok étvagyat

Az Orosz Tudomanyos Akadémia és a Floridai
Egyetem bioldgusai 11 éven at tanulmanyoztak
a Trichoplax adhaerensist, megfigyelve annak
szaporodasat idedlis laboratériumi
korulmeények kozott. A stabil hémérséklet,
paratartalom, taplalkozas és vilagitas ellenére
az allatok szaporodasi ratdja a napsugarzas és a
magneses viharok miatt valtozott. Erds
naptevékenység idején a Trichoplax
egyedszdma 48%-kal, magneses zavarok idején
pedig 22%-kal csokkent. Ennek oka a csdkkent
étvagy volt, ami lelassitotta a novekedést és
csokkentette a szaporodds gyakorisagat. A
meleg tengerek fenekén é16 Trichoplaxok tobb
mint 500 millié éve léteznek. Egyszerl
felépitésuk és az eml&sdkkel vald rokonsaguk
miatt alkalmas objektumként szolgalnak a
naptevékenységnek az emésztésre gyakorolt
hatdsdanak tanulmanyozasara, beleértve az
Urhajésok testének muUkodését is.

Uj baktériumfaj kaukazusi
termalforrasbol

Az Orosz Tudomanyos Akadémia
Biotechnoldgia Kutatdintézete és a Gubkin
Egyetem kutatdi egy Uj baktériumfajt izolaltak
egy Eszak-Oszétidban taldlhatdé hidrotermalis
forrasbdl, melyet Tenuifilum osseticumnak
neveztek el. Az eddig ismeretlen baktérium
egy 0,13-0,2 mikrométer vastagsagu és 5-10
mikrométer hosszd, nem spoérds, vékony
bacilus, amely 30°C és 55°C kozotti magas
h&mérsékleten és 4%-os soétartalom mellett
noévekszik. A  mikroorganizmmusnak nincs
szUksége oxigénre, légzés helyett erjesztéssel
nyer energiat a szerves anyagbdl: egyszerU
cukrokat, poliszacharidokat és fehérjéket
fermentdl, ezeket pedig ecetsavva, hidrogénné
és szén-dioxiddd alakitja at. A kutatdk
dekddoltdk a baktérium genomszekvencidjat
és szamos olyan gént taldltak, amelyek az
anyagcserében részt vevd enzimek
szintéziséért felelések.
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